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SKROCONA WERSJA STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH w CM MedGen

1. W naszej placoéwce obowigzujg Standardy Ochrony Matoletnich — sg to regulacje, ktorych celem
jest zapewnienie Wam ochrony przed krzywdzeniem

2. W naszej placowce nie ma zgody na przemoc! Ani fizyczna, ani psychiczng, ani stowna
3. Nikt nie moze na Ciebie krzycze¢, wySmiewac si¢ z Ciebie, dotykaé Ci¢ bez Twojej zgody.

4. Przed badaniem lekarz lub pielegniarka wytlumaczy Ci co bedzie robit i dlaczego. Na badania
wchodzisz z Rodzicem. Oni mogg by¢ zawsze przy Tobie

5. Jezeli cokolwiek Ci si¢ nie podobato lub poczutes si¢ zle mozesz to przekaza¢ personelowi
medycznemu CM MedGen.

6. Pamigtaj, jeste$ chroniony prawnie przed czynami niedozwolonymi

7. Wazne jest, aby$ zwrocil/zwrocita sie do kogos$ o pomoc, gdyz wtedy szybciej problem, mozna
rozwigzac¢! Sam problemu nie rozwigzesz!

Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy

116 111

udziela wsparcia dzieciom i mlodziezy do 18 r.z.

Telefon jest anonimowy i bezplatny, dziala 7 dni w tygodniu, 24 godziny na dobe.

Ogolnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia”
800-12-00-02

czynny przez cala dobe uzyskasz wsparcie, pomoc psychologiczng, informacje o
mozliwosciach uzyskania pomocy najblizej miejsca zamieszkania.

PORADNIA E-MAILOWA
Mozna napisa¢ w sprawach zwiazanych z przemoca w rodzinie na adres mailowy:
niebieskalinia@niebieskalinia.info
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